
Für Mädchen 
von 6 bis 11 Jahren

3. Ich/wir willige/n ein, dass im Zusammenhang mit
Veranstaltungen (z.B.: Feste, Aktionen, Projekte, Workshops) der
Kinder- und Jugendförderung Fotos in folgenden Druck- und
Onlinemedien veröffentlicht werden.

0 Orts- und Regionalteil des Darmstädter Echos
0 Homepage der Stadt Reinheim

(zutreffendes bitte ankreuzen)

4. Wir erheben Daten im Rahmen der Anmeldung zur 
Durchführung von Aktionen. DIe Daten bleiben darüber hinaus 
für einen Zeitraum von ca. 1 Jahr eingetragen, um auf unsere 
Veranstaltungen aufmerksam zu machen. Sie haben nach der 
DSGVO das Recht auf Information, Auskunft, Berichtigung, 
Löschung oder Einschränkung der personenbezogenen Daten 
sowie Widerruf Ihrer obigen Einwilligung mit Wirkung für die 
Zukunft.
0 Ich/wir willige/n hierzu ein.

Ich bin darüber informiert worden, dass die Veröffentlichung von 
Bildern anderer Personen ohne deren Zustimmung 
Schadensersatzansprüche auslösen kann. Insbesondere ist die 
Veröffentlichung im Internet unzulässig.
Jeder Bürger/ jede Bürgerin ist zu einem verantwortungsvollen 
Umgang mit Fotos "Dritter", im Sinne des Datenschutzrechtes, 
verpflichtet.

Hinweis:
Zeitungen, aber auch die anderen Druckmedien, können im 
Internet eingesehen und dort heruntergeladen werden.
Auf im Internet veröffentlichte Informationen und Bilder kann 
weltweit zugegriffen werden und sie können von jedermann 
heruntergeladen, gespeichert und mit anderen Daten 
zusammengeführt werden. Einmal im Internet veröffentlichte 
Informationen lassen sich nicht mehr entfernen.

..............................................................................................
Ort/Datum;Unterschrift Personensorgeberechtigte/r

Kultur & Freizeit

Wendo
Aus mit der Anmache!
16. + 17.03.2024

Kinder- und
Jugendförderung Reinheim 

Stadtverwaltung Reinheim
Cestasplatz 1
64354 Reinheim
Telefon 06162/805-0
Telefax 06162/805-65
stadtverwaltung@reinheim.de
www.reinheim.de

Kirchstraße 24
64354 Reinheim
Tel. 06162 / 805612
E-mail: juz@reinheim.de

Sparkasse Dieburg
IBAN: DE69 5085 2651 0075 4013 31
Kennwort: "Name des Kindes + Wendo"

Juz Reinheim



WANN: 16.03.2024 & 17.03.2024 

Jeweils von 10:00-13:00 Uhr

WO: Im Vereinsheim der KSG Georgenhausen 

am Sportplatz (1. Stock)

FÜR: Mädchen von 6-11 Jahren 

KOSTEN: 30€ pro Person (bitte überweisen)

MITZUBRINGEN: Rutschsocken/Schläppchen,

bequeme Kleidung, Essen und Trinken, Isomatte

WENDO - Mädchen und Frauen lernen sich zu wehren

Entstammt ursprünglich aus Kanada
Wen = „Women“, do bedeutet grob „Weg“ – Weg der Frauen

Es ist keine asiatische Kampfkunst, sondern eine ausgefeilte und
lange entwickelte Selbstverteidigungsform. Diese ist speziell auf
Mädchen und Frauen zugeschnitten. Das Trainigsprogramm setzt an
der Sozialisation von Mädchen und Frauen an.

Selbst wenn Mädchen am Anfang genauso körperlich aktiv sind,
gelten in der Pubertät für Mädchen und Jungen verschiedene
Maßstäbe für muskuläre Entwicklung und Ausdauer. Oft fängt es
schon im Kindergarten an, dass Mädchen und Jungen zu
unterschiedlichen Aktivitäten ermuntert werden. Jungen 
entwickeln Stärke und Geschicklichkeit, während Mädchen Anmut
und Körperbeherrschung lernen. 

Die gefühlsbetonte Erziehung von Frauen trägt auch dazu bei, dass
sie oft unfähig sind, sich erfolgreich zu wehren.

Angemacht und angequatscht zu werden, ohne es zu wollen, das
kennen alle Mädchen und Frauen.

Wendo umfasst zusätzlich zum Techniktraining:
-Gespräche, Diskussionen und Informationen haben
 einen wichtigen Stellenwert
-Erlebtes kann eingebracht und verarbeitet werden
-Umgang mit Ängsten, Bedenken und Hemmschwellen

Ziel ist: Selbstbewusst und stark auftreten zu lernen!

- Sportliche Fittness ist keine Voraussetzung -

1. Um mir/anderen Eltern/Sorgeberechtigten Einblick in die
Aktivitäten der Kinder- und Jugendförderung zu geben, willige/n
ich/wir ein, dass zu diesem Zweck angefertigte Fotos in Form von

0 Collagen0 Konzeption
0 (digitale) Bilderrahmen0 Flyer
0 Chroniken0....................................

(zutreffendes bitte ankreuzen)
in der Einrichtung ausgelegt bzw. aufgehängt werden dürfen.

2. Ich/wir willige/n ein, das Fotos von meinem/unserem Kind
anderen Eltern/Sorgeberechtigten in Form von

0 Collagen0 in Portfolios
0 Fotobüchern0.................................... (zutreffendes bitte ankreuzen)
ausgehändigt werden.

Die Einwilligung ist freiwillig. Sie kann ohne Angabe von Gründen
verweigert und für die Zukunft ebenfalls ohne Angabe von Gründen
widerrufen werden.
Ich/wir willigen ein, dass für mein/unser Kind, im Rahmen der
nachfolgenden Punkte, Fotos gemacht und verarbeitet werden
dürfen.

Veranstaltung: Wendo

Name/Vorname des Kindes:

....................................................................................

Geburtsdatum:.........................................................
Name/Vorname des/der Sorgeberechtigten:

....................................................................................

Einverständniserklärung

Bei meinem Kind ist folgendes zu beachten 
(Allergien,Krankheiten etc.):

Name, Vorname Geb.-Datum

Straße PLZ, Wohnort

Telefon

 E-Mail

Anmeldung

Ort / Datum Unterschrift Erziehungsberechtigter

Name des Erziehungsberechtigten in Blockschrift

Noch Fragen?
Stadtjugendpflegerin Siggi Elsner 

Tel.: 06162/805612 E-Mail: juz@reinheim.de 

zum Wendokurs vom 16. & 17.03.2024 verbindlich an.
 

Die Anmeldung bitte schnellstmöglich im Jugendzentrum, Hofgut
Reinheim, Kirchstraße 24, Reinheim abgeben und den
Teilnehmerbeitrag überweisen.


