
 
Wie frühstückt die Welt? 

Am Freitag dem 2. Oktober 2009 fand ein Frühstück in der Gersprenzschule in 
Reinheim statt. Kinder liefen umher um ihre gut 100 Gäste zu versorgen und über 
die exotischen Speisen und Kreationen zu beraten. Eltern, Freunde, Verwandte und 
Bekannte der jungen Schüler schlenderten zwischen den Tischen herum und 
staunten über die Vielfalt der Gerichte. Jeder Tisch stand für ein Land oder einen 
Teil der Welt, mit passendem Essen und Plakat an der Wand. Amerikanische, 
türkische, kurdische, kubanische, deutsche, chinesische, japanische, französische, 
englische und Italienische Spezialitäten waren serviert, alles vorbereitet von den 26 
Schülerinnen und Schülern der 3c unter der Leitung von Frau Rosmarie 
Töpelmann. Am orientalischen Tisch, verziert mit passendem Gedeck, fand man 
zum Beispiel „Lahmacun“ (türkische Pizza) und erntefrische Oliven aus dem Garten 
der Oma in Antalya. Dazu süße, in Öl gebratene Hefebrötchen aus dem Kosovo, die 
man mit Käse isst. Am Amerikanischen Tisch konnte man Eier mit Speck, original 
amerikanischen Pancake Sirup aber auch den selbstgemachten Milchshake von 
Ana Ojeda aus Kuba probieren. „Die Frucht ist braun-pink, und es gibt sie nur in 
Kuba!“. Außerdem gab es italienisches Gebäck, französische Croissants, 
chinesische Reispfannen und vieles mehr. Die Gäste waren begeistert und man 
unterhielt sich angeregt.  
Doch das, was als Lernerfolg für die Kinder übrig bleiben sollte, war, wie man 
gesund frühstückt. Also gab es einen Extratisch mit von den Schülern 
selbstgebackenem Müsli, verschiedenem Obst, Jogurt und anderen 
Milchprodukten. 
 
Alles in allem war es ein Riesenerfolg, und jeder hat seinen Horizont hoffentlich ein 
wenig erweitern können. 
 
 


